
 
 
 

 

注意・確認で 

安全なプレー 

 

 

 

 

 

ボールマーク

は自分で直す 

先ず安全の確認を 
楽しい 1日を過ごすには、何よりも 

まず、無事故に尽きます。 

コース内には常に危険が潜んでいます。 

自分自身の安全と、他のプレーヤーの 

安全には慎重に気を配りましょう。 

 

 

 

 

笑顔で挨拶 

笑顔で会釈 

 

 

 

バンカーは 

自分で均す 

 

お互いに挨拶・会釈を 
「挨拶は、心の扉を開く鍵」 

クラブハウス・コースで交わす 

気持ちよい挨拶、気持ちよい笑顔は、 

今日の一日を清々しいものにするでしょう。 

 

ディボット跡 

には目土 

 

 

速めのペース 

でプレー 

 

 

 

 

心配りと 

思いやり 
 

 

 

 

服装はさわやかに 

心配りと思いやり 
早めのプレー、ボールマークや 

ディポット跡の修復、バンカー均し・・・ 

あなたが受けた思いやりは 

後続のプレーヤーへ返しましょう。 

マナーとは、同じゴルフを楽しむ人への 

「心配り」と「思いやり」です。 

 

   石坂ゴルフ倶楽部 
 

エチケット・フェローシップ委員会  2007.5 



ゴルフ規則 第 1章「ゴルフの精神」より 
ゴルフゲームは、プレーヤーの一人一人が他のプレーヤーに対しても心くば

りをし、ゴルフ規則を守ってプレーするというその誠実さに頼っている。プレ

ーヤーはみな、どのように競い合っているときでもそのようなことに関係なく、

礼儀正しさとスポーツマンシップを常に示しながら洗練されたマナーで立ちふ

るまうべきである。これこそが正に、ゴルフの精神なのである。 

（財）日本ゴルフ協会 
 
The game relies on the integrity of the individual to show consideration for other players and to abide by the Rules. 
All players should conduct themselves in a disciplined manner, demonstrating courtesy and sportsmanship at all 
times, irrespective of how competitive they may be. This is the spirit of the game of golf. 

The Royal and Ancient Golf Club of St.Andrews 
 
 
● マナー・エチケットは、ゴルフを楽しむ者同士の思いやりです。 

 ■ 倶楽部に集う者同士が、互いに挨拶や会釈を交わすことで、気持ちよく

プレーが楽しめます。 

■ 大声の会話や場所の占拠など、他の方が顔をしかめるような行動は 

ご遠慮ください。 

■ 携帯電話は常にマナーモード、また携帯電話での会話は指定の場所で 

お願い致します。 

■ 洗面台を使ったら、次の方のためにタオルできれいに拭いておきま 

しょう。 

■ ティインググランドはショットをするプレーヤーのみ立ち入ることが 

できる場所です。 

■ スロープレーは、当日のプレーヤー全てに影響する最も深刻なマナー 

違反と心得ましょう。 

■ 慎重なショット、要領良い進行で、早めのペースを心がけましょう。 

■ 予備球とクラブ２、３本を持って次打地点へ行くよう習慣付けましょう。 

■ ホールアウト後は速やかにグリーンを離れましょう。後続組が待って 

います。 

■ 自分が作ったディボット跡やボールマーク、バンカーの修復を終える 

までが１ショットと心得ましょう。自分のプレー跡を残さないのが 

コースと後続組への思いやりです。 

■ クラブや抜いたピンは、グリーン面を傷つけないようグリーンの外へ 

置きましょう。 
 

 

Manners Makyth Golfers 
（マナーが良いゴルファーを作る：スコットランド古諺） 

 

石坂ゴルフ倶楽部         エチケット・フェローシップ委員会  2007.5 
 


